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постоянно-действующим органом самоуправления для рассмотрения 

основных вопросов, связанных с организацией питания школьников. 

В состав комиссии по контролю за организацией питания обучающихся 

входят представители администрации, члены Родительского комитета школы, 

педагоги. Обязательным требованием является участие в ней назначенного 

директором школы ответственного за организацию питания обучающихся. 

Деятельность членов комиссии по контролю за организацией питания 

обучающихся основывается на принципах добровольности участия в его 

работе, коллегиальности принятия решений, гласности. 

 

1. Задачи комиссии по контролю за организацией питания 

обучающихся 

Задачами комиссии по контролю за организацией питания обучающихся 

являются: 

приоритетности защиты жизни и здоровья детей; 

Проверка соответствия энергетической ценности и химического состава 

рационов физиологическим потребностям и энергозатратам; 

Обеспечение максимально разнообразного здорового питания и наличие в 

ежедневном рационе пищевых продуктов со сниженным содержанием 

насыщенных жиров, простых сахаров и поваренной соли, пищевых продуктов, 

обогащенных витаминами, пищевыми волокнами и биологически активными 

веществами; 

Обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех 

этапах обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

Исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов, 

применение технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, 

обеспечивающих сохранность их исходной пищевой ценности. 

 

 

2. Функции комиссии по контролю организации питания 

учащихся 

Комиссия по контролю организации питания обучающихся обеспечивает 

участие в следующих процедурах: 

Контроль за качеством и количеством приготовленной согласно меню пищи; 

Изучение мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) 

по организации и улучшению качества питания; 

Участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению качества 

питания обучающихся. 

 



3. Организация деятельности комиссии по контролю организации  

питания учащихся 

3.1. В состав комиссии входят представители администрации школы, 

члены родительского комитета, ответственный за организацию 

питания, члены педагогического коллектива. 

3.2. Комиссия формируется на основании приказа директора  школы. 

Полномочия комиссии начинаются с момента  издания 

соответствующего приказа. 

3.3. Комиссия выбирает председателя, секретаря. 

3.4. Комиссия   составляет план-график контроля по организации 

качественного питания школьников. 

3.5. О результатах работы комиссия информирует

 администрацию школы и родительские комитеты. 

3.6. Один раз в четверть комиссия знакомит с результатами

 деятельности руководителя школы и один раз в полугодие 

Управляющий совет школы. 

3.7. По итогам учебного года комиссия готовит аналитическую справку 

для отчѐта по самообследованию образовательной организации. 

3.8. Заседание комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже 

одного раза в четверть и считаются правомочными, если на них 

присутствует не менее 2/3 ее членов. 

3.9. Решение комиссии принимаются большинством голосов из числа 

присутствующих членов путѐм открытого голосования и оформляются 

актом. 

 

4. Ответственность членов Комиссии 

 

4.1. Члены Комиссии несут персональную ответственность за 

невыполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них 

обязанностей. 

4.2. Комиссия несет ответственность за необъективную оценку по 

организации питания и качества предоставляемых услуг. 

 

5. Документация комиссии по контролю организации питания 

учащихся 

 

5.1. Заседания комиссии оформляются протоколом. Протоколы 

подписываются председателем. 

5.2. Протоколы заседаний комиссии хранится у администрации школы. 

5.3. Акты проверок (Приложение 1). 

5.4. Журнал учета мероприятий. 



Приложение 1 

АКТ ПРОВЕРКИ 

по проведению родительского контроля в школьной столовой МОБУ 

«СОШ п. Голубой Факел» 

Комиссия в составе: 

Председатель комиссии _____________________________________________ 

Члены комиссии ___________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

В присутствии______________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

составили настоящий проверочный лист о том, что «___» ______________ 

20__г. в ____ смену, на ____ перемене проведено мероприятие родительского 

контроля за питанием обучающихся. 

ВОПРОС Да Нет 

Соответствует ли фактическое меню, объемы порций, 

двухнедельному меню, утвержденному руководителем 

общеобразовательной организации? 

  

Организовано ли питание детей, требующих индивидуального 

подхода в организации питания детей (сахарный диабет, целиакия, 

фенилкетонурия, муковисцидоз, пищевая аллергия)? 

  

Все ли дети с сахарным диабетом, пищевой аллергией, целиакией, 

муковисцидозом, фенилкетонурией питаются в столовой? 
  

Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук?   

Все ли дети моют руки перед едой?   

Все ли дети едят сидя?   

Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени)?   

Есть ли замечания по чистоте посуды?   

Есть ли замечания по чистоте столов?   

Есть ли замечания к сервировке столов?   

Теплые ли блюда выдаются детям?   

Лица, накрывающие на столы, работают в специальной одежде 

(халат, головной убор)? 
  

Организовано ли наряду с основным питанием дополнительное 

питание (через буфет или линию раздачи)? 
  

Число детей, питающихся на данной перемене  чел 

Масса всех блюд на одного ребенка по меню  г 

Общая масса несъеденной пищи  кг 

Индекс несъедаемости  % 

На основании  проведенного мероприятия Комиссия рекомендует: 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________



____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Подписи членов комиссии: 

1.\____________\__________________________________\  

2.\_____________\_________________________________\ 

3. \_____________\_________________________________\ 

 

Со справкой ознакомлен ответственный за организацию питания МОБУ «СОШ 

п. Голубой Факел»: _______________________________________ 

 

Результаты родительского контроля внесены в ПС «Мониторинг питания и 

здоровья» - «___» _______20___г. (указывается дата). 

 

 

 
  


